＜R4改訂版スペイン語＞
Srs. Padres o Tutores de los niños que ingresarán a la escuela:

新年度入学児童の保護者の方へ

1. Objetivos
Retirar el huevo (alérgeno) del menú del almuerzo escolar, y hacer posible que el alumno consuma el almuerzo normalmente.

2. Medidas que se tomarán
En los centros de preparación del almuerzo escolar, los platos que llevan huevo de gallina o de codorniz, serán preparados sin huevo.
3. A quien es destinado (el almuerzo especial)
Este almuerzo es para los alumnos que presentan reacciones alérgicas al ingerir huevo (de gallina o codorniz).
En el almuerzo escolar, el huevo se sirve estando totalmente cocido. Por eso, si el alumno no presenta reacciones alérgicas al huevo cocido, o si el médico ha diagnosticado que no es necesario que retire el huevo de su alimentación, no podrá recibir el almuerzo especial. También, si los resultados presentados al comité de evaluación de alergias indican que el alumno no necesita almuerzo sin huevo, no podrá recibir el almuerzo especial.
4. Alimentos procesados (que generalmente contienen huevo)
〇 En el almuerzo escolar, los alimentos procesados como; pastas o frituras, serán preparados sin huevo.
   Los condimentos como mayonesa u otros, y postres, también serán preparados sin huevo.
〇 Alimentos procesados que son preparados en base de huevo (tortilla de huevo, ATSUYAKI TAMAGO, etc).

   No se servirá otro alimento para reemplazar estos alimentos. Verifique en el reverso de la hoja del menú del almuerzo la “tabla de los 28 alimentos alérgenos”.
5. Modo de preparación
La comida será preparada en la misma olla del almuerzo común. Antes de agregar el huevo, las porciones para el almuerzo especial serán pasadas a otra olla para terminar de prepararlas.
(En los centros de preparación del almuerzo escolar “HOKUBU” y “AKEBONO”, se separarán todos los alimentos para preparar el almuerzo sin huevo en otra cocina aparte.)
6. Distribución y transporte de la comida
Las porciones serán servidas individualmente en recipientes especiales y llevadas a la escuela en el mismo container junto con el almuerzo de los demás alumnos.
7. Costo del almuerzo
El costo del almuerzo especial para alumnos con alergia al huevo será igual al costo del almuerzo escolar común.
8. Trámites
Vea en el reverso de la hoja.
１．目　的

給食の献立からアレルギーの原因食品となる卵を除去し、通常の給食と同じように食べることができるようにします。

２．実施内容

給食センターで鶏卵・うずら卵を加える献立では、鶏卵・うずら卵を加えずに完成させます。

３．対象者

　　卵（鶏卵・うずら卵）を食べてアレルギー症状が出現する児童生徒が対象です。ただし、完全に加熱した卵ならアレルギー症状が出ない、もしくは医療機関で除去が不要であると診断された児童生徒は対象外となります。 なお、提出された検査結果等によって食物アレルギー判定委員会で対応が不要であると判定された場合も対象外となります。

４．加工食品（一般的に卵を含むもの）

　　○特別に給食用として原材料に「卵」を含まない加工食品の使用　　　練り製品・フライなどは卵不使用製品を使用しています。また、マヨネーズ等の調味料、デザートについても卵不使用製品を選定しています。

　　○卵が主体の加工品（厚焼卵、オムレツ等）　　　代替食の提供は行っていません。家庭配布用献立表の裏面「２８品目アレルギー表示」をご参照ください。
５．調理方法

　　卵を入れる直前までは通常献立と同じ釜で調理を行い、卵を入れる直前に対象者分だけ別鍋に移して仕上げます。

　　（北部給食センター及び曙給食センターは、卵以外の食材を事前に取り分け、卵除去食専用の調理室で調理します。）

６．配食・配送方法

専用容器に一人分ずつ配食し、一般の児童・生徒と同じコンテナで学校へ送ります。

７．給食費

　　卵アレルギー対応食の給食費は、通常の給食費と同額です。

８．手続き

　　裏面をご覧ください。

Trámites necesarios para recibir el almuerzo especial
対応食実施の手続き





Aviso sobre el “almuerzo escolar especial para alumnos con alergia al huevo”


学校給食での「卵アレルギー対応食」についてのお知らせ





【Informaciones, Entrega de documentos 問合せ・書類提出先】


〒440-8501


Secretaría de Educación de Toyohashi, Departamento de Salud y Almuerzo Escolar


(Municipalidad, ala este, piso 11)		Tel: 0532-51-2258


〒４４０－８５０１	豊橋市教育委員会保健給食課（市役所東館１１Ｆ）（住所不要）	電話（０５３２）５１－２２５８





1. Participar en la reunión de explicación (sobre el almuerzo para personas alérgicas al huevo)


１説明会参加


○ Fecha:	Día 25 de noviembre (vie), a partir de las 15:00 (aprox. 1 hora de duración)


○ Lugar:	Municipalidad de Toyohashi, sala de reuniones 85 y 86 (ala este, piso 8)


○ Inscripciones:	Llamar por teléfono al “Sector de Salud y Almuerzo Escolar” (Tel: 0532-51-2835)


		También atenderemos consultas de personas que no estén disponibles para esa fecha.





■ Documentos que deberá traer (reciba los formularios en la escuela el día del examen médico)


・Hoja “GAKKŌ KYŪSHOKU ALLERGY TAIŌSHOKU KIBŌ CHŌSA HYŌ” ←Lleve la hoja rellenada.


・Hoja “GAKKŌ SEIKATSU KANRI SHIDŌ HYŌ” (SHOKUMOTSU ALLERGY–ANAPHYLAXIS YŌ) ←Lleve la hoja sin rellenar.


Después de la reunión de explicación, entregaremos los documentos necesarios para solicitar el almuerzo especial sin huevo. Ese día, también se atenderán consultas individuales para las personas que deseen.





2. Trámites para la solicitud (entrega de documentos)


２申請手続（書類の提出）


  ＊ En la reunión de explicación, habrá orientación sobre los trámites y se entregarán los documentos necesarios.





　■ Documentos que (los padres) deberán llenar en casa


・Hoja de pedido del almuerzo escolar para alumnos con alergia a alimentos (de Toyohashi)


  “TOYOHASHI-SHI GAKKŌ KYŪSHOKU ALLERGY TAIŌSHOKU TEIKYŌ SHINSEISHO”


・Cuestionario sobre los alimentos que debe retirar de la comida “JOKYO SHOKUHIN CHŌSA HYŌ”





■ Documento que deberá ser llenado por alguna institución médica (medicina interna, pediatra)


・Copia de la hoja “GAKKŌ SEIKATSU KANRI SHIDŌ HYŌ” (SHOKUMOTSU ALLERGY–ANAPHYLAXIS YŌ)


Existen tipos de alergia a alimentos que, con el desarrollo, van disminuyendo las reacciones alérgicas, y termina siendo no necesario retirar el alérgeno de su alimentación. Por eso, recomendamos que consulte con el médico.





【Plazo de entrega】： Hasta el día 20 de enero de 2023 (vie)





【Local de entrega】： 440-8501 (TOYOHASHI SHIYAKUSHO HIGASHI-KAN 11F) (no es necesario escribir domicilio)


                      Secretaría de Educación de Toyohashi, Departamento de Salud y Almuerzo Escolar


                       (Municipalidad de Toyohashi, ala este, piso 11)


※ Si desea, puede enviar los documentos por correo.





3. Aviso del resultado


３決定通知


En base a los documentos presentados por los padres, el comité de almuerzo especial para alérgicos (formada por médicos especialistas en alergias), evaluará si es posible o no proveer el almuerzo especial. El resultado será comunicado a los padres a través de los documentos abajo:


- Si es aprobado:


“TOYOHASHI-SHI GAKKŌ KYŪSHOKU ALLERGY TAIŌSHOKU TEIKYŌ KETTEI TSŪCHISHO”


- Si no es aprobado:


“TOYOHASHI-SHI GAKKŌ KYŪSHOKU ALLERGY TAIŌSHOKU TAISHŌGAI KETTEI TSŪCHISHO”





4. Reunión individual


４個別面談


En la escuela, habrán reuniones con los padres de todos los alumnos que tengan alergia a alimentos y deseen hacer el pedido del almuerzo especial. En esta reunión, se conversará para decidir sobre la fecha en que empezarán a servirle el almuerzo y si es necesario que la escuela tenga algún cuidado especial con el alumno.


Posteriomente, la escuela entrará en contacto con los padres para decidir la fecha de la reunión.


Para más informaciones, consulte con el “Sector de Salud y Almuerzo Escolar” (Tel: 0532-51-2835)





5. Início del almuerzo


５実施


El centro de preparación del almuerzo entregará la hoja “TOYOHASHI-SHI GAKKŌ KYŪSHOKU ALLERGY TAIŌSHOKU SHŌDAKUSHO” a los padres a través de la escuela. Los padres deberán llenar y entregar esta hoja a la escuela, para ser enviada de regreso al centro de preparación del almuerzo escolar (todos los meses).
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