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豊橋市立　     　  　　　　　　学校長   

                                                                           Diretor da Escola 
ぎょう虫検査のやりかた　Como fazer o Exame de Oxiúro
〈ぎょう虫とは　O que é oxiúro? 〉
人間の腸の中にいるぎょう虫は、人がねむっている間に活動する。
O oxiúro é um verme que se aloja no intestino e se manifesta enquanto a pessoa dorme.
卵は肛門のまわりに産みつけられ、そこにとどまり、他へとうつっていくこともある。
O oxiúro põe ovos na região anal. Esses ovos podem se espalhar para outros lugares. 
ぎょう虫は、腹痛、下痢、肛門のかゆみなどの原因になる。
O oxiúro causa dor de barriga, diarréia e prurido anal.
※検査のセロファンの入った袋を配布しますので、その袋に必ず名前を書いてください。
Entregaremos um envelope com a folha de celofane para fazer o exame. Favor escrever sem falta o nome do aluno neste envelope. 
＜卵のとり方　Como colher material＞ 　
ぎょう虫は夜中に出てきて肛門のまわりに卵を産みますから、朝起きた時すぐ（用便前）に卵をとります。
O oxiúro põe ovos na região anal à noite, por isso, faça o exame assim que a criança acordar pela manhã (antes de ir ao banheiro). 

①このセロファンは2回卵をとり検査をするものです。まず初めの朝は“1日目”のカバーを開き,ノリの付いている部分を肛門にあて、セロファンの上から指先で強く押さえて卵を採ります。それを5～6回繰り返してから元通りカバーをします。
Este celofame serve para colher 2 vezes o exame de oxiuro.De manhã,abrir a capa do 1º.dia(1日目), colar a parte adessiva no ânus,pressionar bem(5 à 6vezes) com a ponta dos dedos o celofane para a colheita e depois volte a capa como antes.

②次の朝は“2日目”のカバーを開き、1日目と同じ要領で卵を採ります。
No dia seguinte de manhã abrir a capa do 2º.dia(2日目) e fazer o mesmo processo do dia anterior.

③卵を採り終えたらセロファンのカバーをはがしすてます。
Assim que fizer a colheita, puchar a capa do celofane e jogar fora.

“1日目”と“2日目”の○印同しをはり合わせ、この袋に入れ検査にだして下さい。２日間の卵が、1度に検査されます。
Colar de maneira que o círculo○ do 1º. e 2º.dia se coicidam.Colocar no envelope entregar e assim poder submeter ao exame de oxiuro de 2 dias. 

注意：中のセロファンには特殊な糊がぬってありますから、使用する時以外は開かないこと。
Obs.: A parte adesiva do celofane foi feita com uma cola especial, por isso, retire o papel que protege o celofane apenas quando for usá-lo. 

検査用紙を     月      日までに学校にもって来てください。


Favor trazer a folha (celofane) do exame para escola até o dia     日mês     月.











＜ポルトガル語＞
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