＜ポルトガル語＞


　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　平成　　年　　月　　日
Heisei  ano  mês  dia　　  
保護者　様　Srs. Pais e/ou Responsável

　　　　　　小学校長　　　　　　　　　　　　
Diretor da Escola　　　　　　：                        

フッ素洗口の実施について（希望調査）

Lavagem bucal com flúor (Enquete)

　本校では虫歯予防のためのフッ素洗口を下記のとおり実施いたします。これは、子どもさんの健康な歯の育成のために、豊橋市や豊橋市歯科医師会などと協力して、実施するものです。フッ素洗口は、安全で優れた永久歯の虫歯予防方法です。多くの子どもさんの参加を期待しています。

Em nossa escola, faremos uma campanha de lavagem bucal com fluor para a prevenção contra cáries como segue abaixo. Para ajudar na formação de dentes saudáveis nas crianças, a Prefeitura de Toyohashi, juntamente com a Associação Odontológica de Toyohashi entre outros, se uniram para colaborar com a realização desta campanha.　A lavagem bucal com fluor é uma forma segura e eficaz para a prevenção de cáries nos dentes permanentes. Contamos com a participação de todos.

１　実施方法　　フッ化物ナトリウムを水に溶かしたうがい液で、週１回、毎回3０秒～　１分間の「ぶくぶくうがい」をします。

　　　　　　　　（フッ化ナトリウム濃度：0.1％、フッ化物イオン濃度：450ppm）

Forma de realização:

Líquido de fluoreto de sódio diluído, aplicado
1 vez por semana em bochechos de 30 segundos a 1 minuto. 　
(Fluoreto de sódio na concentração: 0.1% e Fluoreto de sódio ionizado na concentração: 450 ppm)
２　開始予定　　平成　　年　月　　
Previsão de início: （月・mês）　　　　　/（年・ano）＿＿＿＿＿＿

３　費　　用　　無　料　＊ただし、コップは各自御用意願います。

Custos:　　　Gratuito  (Favor trazer seu próprio copo)

４　申し込み　　実施にあたり、別紙の希望調査書をご記入のうえ、　月　日（　）までに、学級担任に提出してください。（希望しない方も提出してください。）

Inscrição:    Para os interessados nesta campanha, favor preencher o formulário de pesquisa anexo e entregar ao professor responsável pela série até o dia（日）____de（月）________. ( Entregar também os que não desejarem participar desta campanha )

フッ素洗口希望調査書
Lavagem bucal com flúor (Enquete)

· どちらかに○をつけてください
         Favor circular a opção desejada:
フッ素洗口を　{１　希望します　　　　　２　希望しません}
  Lavagem bucal fluorada       1 Desejo me inscrever 

2 Não desejo me inscrever

平成　　年　　月　　日
Heisei  ano  mês  dia
　　　年　　　組　　　児童氏名　　　　　　　　　　　　
Série    Classe　　　　Nome do aluno
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　保護者氏名　　　　　　　　　　　　


　　　　　　　　　　　　　　　　Nome do Pai e/ou Responsável
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