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En primer lugar, les agradecemos por su colaboracion con respecto a las actividades escolares.
La alergia a alimentos, es uno de los problemas de salud de los nifios hoy en dia. Considerando que la alergia
a alimentos puede poner en peligro la vida, en marzo de este afio, el gobierno elaboré el “Manual de medidas
para alergia a alimentos” y determiné que se debe tener el maximo de cuidado para prevenir accidentes
relacionados con alergia a alimentos.
También en nuestra ciudad, todos estaremos unidos para seguir las pautas mencionadas abajo, para que los
niflos puedan llevar una vida escolar provechosa, con seguridad y tranquilidad. Contamos con su comprension
y colaboracién.

I. Directrices bésicas de las medidas para alergia a alimentos &#7 v r®—xfiEoEAL#
1. Seguridad en primer lugar &£2%E85%
“Garantizar la seguridad” es la maxima prioridad de las medidas tomadas en la vida escolar. Para eso, la
Secretaria de Educacion de Toyohashi tomara las medidas mencionadas en el item Ill. No podremos
atender pedidos particulares. Por eso, contamos con la comprensién de todos.

2. Entrega de la Ficha “Gakko Seikatsu Kanri Shido Hy0” T mgaigEsk| o
La ficha “Gakkd Seikatsu Kanri Shidd Hyd” es indispensable para llevar una vida escolar con seguridad. En
esta ficha, estara registrado el diagnéstico médico, y serd la base para las medidas que seran tomadas.
Las medidas para alergia a alimentos en la escuela (cuidados y observacién) tendran como base los datos
de la ficha “Gakkd Seikatsu Kanri Shido Hyo”. Por eso, si existe la sospecha de tener alergia a
alimentos, deber4 llenar y entregar la ficha sin falta.

3. Entrevista con los padres fRi## & DE#%
La escuela tendrd una reunién con los padres para conversar sobre los datos de la ficha “Gakkd Seikatsu
Kanri Shido Hyd”. Después, serd evaluado por la comision de alergia a alimentos de la escuela (“Konai
Shokumotsu Allergy Taio linkai”) para definir las medidas que seran tomadas en la escuela. Esta decision
sera comunicada a los padres para dar inicio a las medidas especiales.

Il. Pasos para la solicitud de las medidas especiales para alergia a alimentos asriis—sissis cofh
Cuestionario sobre alergia a alimentos (todos) v iz (&8)

Responder sobre el estado de la alergia y si hecesita de las medidas especiales en la escuela.
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Llenar la Ficha “Gakko Seikatsu Kanri Shido Hyo (Ficha de Orientacion en la Vida Escolar)”

AT B RS R ORI
Recibir la ficha en la escuela. Pasar por consulta médica, y Entregar la ficha llena hasta la fecha
después de la consulta, pedir al indicada.
médico que le llene la ficha.
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Entrevista en la escuela % coimizg

Entrevista con los padres en la escuela para conversar sobre los datos de la ficha “Gakkd Seikatsu Kanri Shido

Hyd”, sobre los detalles de la alergia, y medidas que desee que se tomen en la escuela.

Konai Shokumotsu Allergy Taio linkai (Comisién de alergia de alimentos de la escuela)gmamms -shszas

Evaluar los datos, incluyendo lo que fue conversado en la reunion con los padres, y definir las medidas.
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Confirmacién de las medidas para alergia a alimentos &k iR\ THE

Verificar el contenido de las medidas que fueron indicadas por la escuela.

2

Inicio de las medidas especiales para alergia a alimentos  &#7v# —xlitBikh




[ll. Medidas que la escuela tomara para los alumnos con Alergia a Alimentos
ERICBIDBRMT LAX—~DOHIE
1. Medidas relacionadas con el almuerzo escolar g# & <o %t
La medida basica para el almuerzo escolar, sera retirar totalmente el producto alérgeno de la comida. Asi
pueda consumir el producto alérgeno en pocas cantidades, no tomaremos la medida de controlar o
disminuir la cantidad del producto en la escuela.

(D Medidas posibles xf s o & %

€ Medidade retirar el plato secundario (acompafiamiento) &l& (B2»3) BRE
Medida actual B Nueva medida 4# oxtis
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Medida actual: El prato es servido, y el alumno Nueva medida: No se le servira el plato que
retira el producto alérgeno, o controla la cantidad contiene el producto alérgeno. (La comida y
que va a comer por cuenta propia. plato seran retirados.)

#Pedimos que oriente al nifio para que tenga conciencia del peligro de la alergia a alimentos y
aprenda a tomar los cuidados necesarios.
€ Medida de retirar productos sueltos B DgRER R
No se le servira el producto suelto que contiene el alérgeno. (Productos como; frutas, postres o leche,
gue no son preparados en el centro de preparacion del almuerzo escolar y se sirven estando ya
listos.) (La comida y plato seran retirados.)
2% Si no desea que le sirvan leche, debera entregar el formulario de cancelamiento de la leche “Inryd
Gyinyd no Teikyd Chishi Shinseisho”.
€ Medida de solicitar el almuerzo especial sin huevo SpgERR R
Se le servird almuerzo especial preparado sin huevo. Para recibir este almuerzo, es necesario
entregar el formulario de solicitud del almuerzo especial sin huevo “Tamago Jokyoshoku Shinseisho”.

<Pedido con respecto ala eliminaciéon del producto alérgeno 7 v A4 otk > BREy >

® [Llevar el almuerzo de casa (KANZEN BENTO) s=&#%4
Si necesita de cuidados incluso para cantidades minimas del producto alérgeno, o tiene alergia a
diferentes productos y sera dificil adaptarse al almuerzo escolar, le pediremos para traiga almuerzo de
casa (OBENTO).

® [Llevar una parte del almuerzo de casa (ICHI BU BENTO) —##
Si en el menu del almuerzo escolar hay platos que no pueda comer por la alergia, le pediremos que
decidan si va a traer parte del almuerzo de casa para reemplazar el plato que contiene el alérgeno.

@ Sobre el costo del almuerzo escolar &&&OEY &
® No se les cobrara nada a los alumnos que lleven todo el almuerzo de casa (KANZEN BENTO).
® A los alumnos que hayan pedido el cancelamiento de la leche, se les cobrar4 el almuerzo
descontando el valor de la leche.
® Para las demas medidas, se les cobrara el monto total del almuerzo.

2. Otras medidas escolares aparte del almuerzo =& ORI
En la vida escolar, las medidas para alumnos con alergia a alimentos, son necesarias no solamente en el

almuerzo, sino también en las actividades culinarias de las clases de Educacion Doméstica, paseos y
excursiones con hospedaje.

También hay casos en que la reaccion alérgica es inducida al hacer actividades fisicas después de comer.
En estos casos, las medidas también seran tomadas en base de los datos de la ficha “Gakkd Seikatsu
Kanri Shido Hyd” (Ficha de Orientacion en la Vida Escolar).



