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Pagbati & \» & i%

Magandang
umaga. Magandang umaga po.
Bl LI, bldL)TTVWET,
Magandang Magandang
hapon. hapon po.
ZAIZBIT, - s h i

Ang pangalan ko ay ( ).

T DL E 213, ( ) TY,

Ang pangalan ko ay ( ).

Loz, ( ) TY,

Sa Japan, tinatawag ang kanilang sarili kung lalaki “Boku” at kung babae

“Watashi”. Sa Tagalog, “Ako”kahit lalaki o Babae.

IZIZAZ T, USAD Zr %, Br i3 NIdl, BARIE ThAEL] ¥ WOWET,
g7 i, BrlEtbAnt TAko) ¥ vw\WF T,



Pagpasok sa school ¥ 7 2 9 i%

Sa Japan, Ang mga sasakyan ay tatakbo sa kaliwang lane. Maraming
sasakyan kaya mag-ingat. Pupunta sa paaralan kasama ang
Tsuugakuhan(Group para pagpasok). Sundin ang oras ng pagtitipon sa lugar

upang ligtas ang pagpunta sa paaralan

IZIZATIE, K51 0EYPbhzE ILYVET, (28 Z3AL EL-T0WEDT, 5% 21F<C
CESWV, N9 W EEE, 2908 1dAT WEET, L )T 204l Lw ) T L
TP o0, HAFAIZ BN 912w EF L x o,
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Lugar ng pagtitipon
Lw ) T L &
Oras ng pagtitipon
Lw ) 27 LA
Lider nggroup

TAE &)




Lagayan ng sapatos < 213 2

Pag dating sa paaralan, sa harap ng mga lagayan ng
sapatos ay tanggaling ang sapatos ,ilagay ito sa lalagyan

ng sapatos ng sariling class at isuot ang sapatos pan-loob.

N9 DWEL, USAD 27720 (52 $2r 25T {>%
RWT, I bl EEhZET,

B Naisulat nabaang pangalan? £z iaow<th ) £,

Lagayan ng
Sapatos Sapatos pan-loob Payong
sapatos

(21X 2 (2 I ARG




Silid Aralan = & 7 L — i%

Sa silid aralan, ay may itinakdang desk, locker, lugar para
ilagay ang sapatos pan-gym. llabas ang mga dalang gamit

tulad ng aklat, notebooks at pencilcase mula sa randuseru

at ilagay ito sa ilalim ng desk.

Fr) LTI, USAD 22, gavi—, WA y2a—R% B AL N
t-o(xrtn%

FE-oTwET, 2RV s, SronLlee =k, STEZI Y,
EFLTC 22D ol Wi T,

TEDO 0P th o il [P L
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randuseru notebook | pencilcase
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B Isulat ang mga kuwento na narinig mula sa guro.

FAEWNZ WA T LE AEFEL LI,

VESPRYEYSR




Mga dadalhin £ & £ @

W

Sa Japan, bawal magdala ang snacks(chichirya) at laruan. Huwag dalhin

ang mga hindi kailangan na mga bagay sa pag-aaral.

121T A Tld.
TWEold, to-o 2wkl E Lo,

Hindi puwede.

=8,

Puwede.
VRV IS

WoZHIlENPLCBE b2 > TEUEIWITERA, BN Ly ) I202L )R

B Ang mgabagay na araw-araw dadalhin. Wiz, t - (< 238D

contact bag/

: contact A4 size plastic
tissue pack panyo notebook envelop with
zipper
o L 12 A b X k X
Favvan—ri= | )N H F NALSH L) [ NALCSN(S

chopsticks Table napkin

lalagyan ng
inumin tubig

TS 3 A
L 7Ry

T VY 9

Ang laman ng
lalagyan ng tubig ay
dapat tubig o ocha.
TWVWY D WL
. b, &F
Ty,




M Isulat ang kuwento na narinig mula sa guro.

FAEWNZ WA T LE AEFEL LI,

VESPRYEYSR




Talaan ng iskedyul (2 - 20 & 9 i%

Ang oras ng ibat-ibang subject ,oras ng uwian ay naiiba sa kada baitang.

Sa elementarya ang bawat session/subject ay45 minuto.

L Tx ) LA F2)UnAid, L)% BRI LT 6080w ET,
L Tr oD UhAIE. Lr -2 Tld. 4554 TT,

B Isulat ang talaorasan ng school #-23» Uiz 3Lk,

Miting ng umaga HEDHW
Session 1 1 LA
Recess XFZUhA
Session 2 2 LA
Recess LT L LA
Session 3 3 LHAD
Recess T L UNA
Session 4 4 UhHhA®D
School lunch

Fw )L x(
Paglilinis

z9 L
Recess LT L UMNA
Session 5 5 LA
Recess T LUNA
Session 6 6 UMHAD
Miting bago umuwi NZ ) DN




M Isulat ang kuwento na narinig mula sa guro.

FAEWNZ WA T LE AEFEL LI,

VESPRYEYSR




Miting ng umaga » = O 4>\ i%

Sa paaralan, sa umaga ay may miting araw-araw. May pagsiyasatsa
kalusugan, upang malaman kung ilan ang hindi nakapasok at kung bakit, at
malaman ang kalagayan ng kalusugan ng bawat estudyante. Ang mga bata

ay magsasabi sa guro kung hindi maganda ang pakiramdam.
Mo 2 TlE TS IV rib)ET, FAZ I NAIS2TIE, PTATVWEZD
AT IR NP 2 LoNEDN, DX YD )DL EDLITEIVEY) LET,
CHVWDHLWEZILENHL0YIE, HAEVIZOVWE T,

/Miting ng umaga & X o5\ N
- Awit sa umaga HIAD 1=
- Mga paalaala DINYDLD NAL S

- Pagsiyasat ng kalusugan TA 2 9 HNA X2

\- Iskedyul sa araw na ito TiZbd L Tw

©

/

Magsiyasat tayo ng kalusugan. N
TAZ I HhAS>% LET,

Kumusta kayo?

TAETT h,

-

Mabuti po! )
‘i\‘\\ ‘fAJ:%/C‘“j’O
S

Hindi buti. )
in |pf)ma :Jtl
G WW2Z L IFTASTIE ) EHA,

g

Ibigay mo ang homework.

L W% LT {EX\W,




Recess X9 L L MA i%

Kadalasan, ang recess ay sa gitna ng session/subject 2 at session/subject 3

na may 20 minutos medyo mahabang recess. Ito ang oras para maglaro

kasama ang mga kaibigan sa playing field na gamit ang bola, horizontal bar at

swing.

329, 2L ADY BUENADD HWED CTLUENAIE, 20540 W T L UNA
120 ->TC WET, A I L) T 2EEBY Wo Lkl R—=0X (2 )X 77vanr%

oo, EFOLL 2 UVE T,

Maglalaro tayo!
Wo LellhZiTo,

Ano ang gagawin natin?
L

Gawin natin ang dodge ball.

752

I\‘“Y :/“;T:—}[/é Lc': 50

Marunong ba kayo ng |soccer?

Wy 7 —

X1 Tx5%7°

Oo. Sige, gagawin natin.
I AN B I,




School lunch =w 9 L & ( i%

Pagkatapos ng sesssion/subject 4 ay may school
lunch. Sa classroom sabay sila kakain. Ang
Dalangtable napkin ay ilapag sa ibabaw ng desk
pagkatapos ang chopsticks. Kung tapos na ang
paghanda para sa school lunch, sabay nilang

sabihin ang‘ltadakimasu” at magsisimula na ang

pagkain. Ginagamit sa Japanese foods ang Miso,
Soy sauce, Asukal, at Milin(Sweet sake na gamit para seasoning).Maaaring
may mga pagkain na hindi sanay, pero sikapin na sanayin ang sarili sa pagkain

nito kahit dahan-dahan.

4ALDAOD LwFr )N Bbby Sp LT, 77AT LAY \Wwol xI2 2NET,
Ep ) LidIl 3T EDE, 22D 9212 L F+7F 2 2LTT,

Ep LiD LnpAlld TELY, ZALWT TWEESES] ¥ Wwol, EXZUHET,
IZIZAD D xaid, S22 A%, Lroawp, Z¥H, LNALEN o2hbhE T,

(B2 o EXEDN H5TLr I, $2LF2 s L iz MAE-T (E3V,

Busog na po.
BBV I TNWTT,

. Pahingi pa po.
Eb ) 23\,

Hindi ko kayang ubusin.
DI LTEVNTT D,

masarap hindi masarap matamis maanhang

Buwlw TF W HIE W /AN R




B [sulat ang menu ng school lunch.

Ep )LD A=Za2—% =% L s,

/ buwan ¥ araw [Z

Hu L w EQC N HFE W 5N

/ buwan 73— araw [Z 5

\\I\/Iasarap Hindi masarap Matamis  Maanghan

/
~

Masarap Hindi masarap Matamis Maanghan
\\%\\L\\ EQEIAW HE W ARV /




Serbidor ng School Lunch *
S L ¥olFA

Ang lahat ng bata ay may tungkulin sa paghanda ng school lunch. Tinatawag
ito “KYUUSYOKUTOUBAN”. Ito ay gawain ng lahat at
iikot ang gawain na ito bawat mag-aaral pagsunod sunod.
Kapag nakatakda na maging sirbidor, isuotang mask,

apron at cap at pagkataposay maghugas ng

kamay.mag-uumpisa sila ng paghanda,Kukunin nila ang

pagkain at i-serve ito para sa lahat ng mga bata. Ang
apron at cap ng KYUSYOKUTOUBAN ay iuuwi ng Biyernes. Labahan at

plantsahin ito at dadalhin sa paaralan sa Lunes.

Ep LDl AlChernETHEL2A0TEr )DL, 29V TLET,

Ep i liC¥idhAzvnEdT, 2XEE51d, U ALl Ep i Le il @) ET,
Ep ) LY ildAo ZrEid, =27 7oy, 139 L% 2, (% Hb5-Th5

Ep ) Led Undtts LET, 2LC, L LUZ2 DI WS, ZARIZ (XD ET,
Ep ) LY IilEAD 7o v (T LId, SALIIZ w212 § -0 2 ) ET,

hbo-TC 740 NPT, 2L I B-2912 80T 5EF,

1.Isuot ang apron.
T7arvEolET,

2. Hugasan ang kamay.
TEhLVET.

3.Kukunin ang food feeding wagon.
T e )IZWEET,

4.lhanda ang plato.
XLERLNET,

5.Ipamahagi ang tinapay.
Ry ET

6.lpamahagi ang ulam.
PhT R L ZVET,




Paglilinis % 9 U S'e

Sapaaralan ng Japan, ang lahat ng bata aynaglilinis araw-araw sa paaralan.
Dahil mahalaga na matuto silang maglinis ngsabay-sabay na may
kooperasyon ng bawat isa. Tinuturo ang tamang gamit ng walissa
paglilinis,pagpunas ng mga desk at sa sahig,paggamit ng dustpan pagpulot
ng basura at pagtapun sa basurahan,magtanggal ng mga damo sa playing

field. IZIEAD N2 Tlr, 2rEE68 $VWICh, #2990 29 0% LET, A3t LA

D w2 LEY) §2 225%, ZAGRT S50 LT SV §52808 Fnd> 05T
T, 13793 TCT ZT4&% 13V, Z9FAT 242D )2 Phx Sswizh), 29 ThwoD
ThLHE AnwWE), (SrhhrE LEY,

W ( ) A ( ) (ADZ ) Lo L &
gradesection: lugar ng paglilinis




Miting bago Umuwi 7> Z /) @ 2>\ i%

Pagkatapos ng lahat ng session/subject lectures ng isang araw, may miting
bago umuwi. Ipapa-alam ang mga iskedyulpara sa susunod na araw at mga

dadalhin. Makinig ng mabuti.

1IZED LT 00 bbb, 2NV hod bVEF, 250 0D L FrIix
EHEDI2 20T AL HNEFT, Loy S5EL 19,

ROCKET

e
NTYREYZY-SBK

Contact note Contact bag/A4 plastic envelop w/ zipper
NALCH &9 nNA LSS

Ito ang mahalagang papel.

< Ipakita mo ito sa magulang mo.
Znid, wWEon ) U RTY,
BIBDVLIZHETL EX W,

B Mga homework L » ¢ 7=\

Aklat ng Math Aklat ng KanjiPractice Card ng pagbabasa
“keisan dril” “kaniji dril” “ondoku card”
TWS A NI maA L RYIL BALYEC =R




M Isulat ang kuwento na narinig mula sa guro.

FAEWNZ WA T LE AEFEL LI,

VESPRYEYSR




Talaorasan U7 A ) i%

Sa Elementarya, ang mga subject na pag-aaralan ay KOKUGO(Japanese),
SANSU(Math), RIKA(Science), SYAKAI(Social), ONGAKU(Music),
ZUKOU(Arts and Crafts) at TAIIKU(P.E). Para sa Gradel &2, may
“SEIKATSU(Pamumuhay)” na subject na parang pinaghalong RIKA at SYAKAI
na pag-aaral tungkol sa pamumuhay at kapaligiran.Sa Grade5 &6, may
“‘KATEIKA(Home economics)” pag-aaral sa pagluto, pagtahi, at pag-aaral din
tungkol sa sistema ng pamiliya.

Leid-2 Tl 20T 34T 9, 0, Lepvy BASC, F29, 200 s 50 7,
1T - 2RAEWTIE, VY Lehng bbb, LZUNE ol 20T XA 9T 5
THnwh=2) ¥ W) Zx9n HYVET, 5 6RAEVIE, D eI IniEilc 20T

FRAEN. XD R bIe NT0D SN2 50T B Lw ) T4 HT0hY V)
SRR NESE

Mga alarin Froa | 1912°3% 4% 5% 6°
Kokugo(Japanese) 2T |O|0|O0|0|0O|O
Math(Sansu) XAT9 |O]O]O|0|0|0
Pamumuhay(Seikatsu) | £\Ww9»—> | O | O
Social(Syakai) L »HW O|O |0 |0
Science(Rika) ) o O|0O|0|0O
Music(Ongaku) AN |O]O|O|O0O|0 |0
P.E(Taiiku) \Ww\W( OO0 |0|0 |0
Arts at Crafts(Zukou) ¥2Z29 |O/O0O|O0|0O|0O|O0O
Home economics(Katei) | #T\» O|O
Moral(Doutoku) ¥Y9¥< |O]O|O0O|O0|0O0 |0
Integrated study(Sougou) | £ 9 29 O] O|O|O|O|O




B Idikit ang talaorasan ng inyong klase
bWl=D 772D LAz 13)FEL LI,
Bilungan ang oras sa pag-aaral ng Japanese.

ICIEATD NAFr 2D U»al O% 21HF L k9.



School Clinic (21T A L = i%

Mayroon School Clinic ang lahat na paaralan sa Japan. At may school

nurse ito. Ang school nurse ay ang mag aassist at gagabay kung may
magkasakit 0 magkasugat na mga bata. Maaaridin na magkonsulta ang

mga batang nababahala hinggil sa kalusugan.
IZIEATI, Y2228 3HAL2S D) T, ZHAL2IZIE L9 T 20
WET, LI T0 ARV, JXEA T FII o), R LEYFIL, (HTE
Lt mES, A0 LT 448 WE, 2228 HLED LAETWILDZ ) EALS
@OT <Mij‘o

Ano ang nangyari sa iyo?
)y LEn?

Masama ang pakiramdam.

56500 5\,

Masakit ang ulo.

R R AN AR

Sinisipon ako.

NEZ MNT\N 5,

Masakit ang tiyan.

IR /AY /AR RV

Nagkasugat . ‘ﬁ‘ May lagnat.

T8z L7z,




m Pangalan ng school nurse.
FHAL2DEAL VDL E Z

B Isukat natin ang Hight at Weight.

LABrH Y 220wl )% @dn)FEL &,

Height L A 5 + 9

Weight 7=\ U w 9

k g

B Pagsusuri sa kakayahan ng mata.

LY s HASZ LEL LI,
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Paglilibot sa Loob ng Paaralan *
W2 ) TZATA

Depende sa subject, maaaring kailangan lumipat ng kwarto o lugarpara sa

pag-aaral. Kung hindi alam ang pupuntahan,huwag mahiyang magtanong sa

mga kaibigan.

Xron ko, Frolor WO T AN ) FET, bHhLTWE XL, ¥EELIC
ExF Lo,

Z Saan gagawin ang Taiiku(P.E)?
W d, ¥ITR ) e,

Gagawin ang Taiiku(P.E) sa GYM.

Vv ld, ZAVnWS AT £,
Punta tayo.

Wo Lil2WwEEL k9,

B Mag libot tayo sa loob ng paaralan. Bilungan ang mag silid na napuntahan
W Z IV RATAI WEE L) Wt T L2I12 O% 2FL &9,

Teacher's room/Faculty room | L& (WA L-
School Clinic ZHA L2
International class(Kokusai) | S < 3w x99 L=
GYM ARG VY
Music room BAN LD
Science room Lo
Arts and Crafts FIILo
Computer's room avE2—% L
Library rLxl-




M Idikit ang mapangpaaralan. 7> 2 7 53 % [2) L x I,




Evacuation Drill
O A ANA i%

Ang Japan ay may maraming Lindol. Ang paaralan ay

nagsasagawaevacuation drill para sa panahon na may mangyaring Lindol at
Sunog. Sundin ang mga patnubay ng mga guro habang tumakas para sa
pagsalba ng sarili , Kapag may nangyari na sakuna gaya ng lindol,
mayposibilidad na matamaan ang ulo ng mga bagay mula sa itaas kaya
pumasok sailalim ng mesa at itago gwardiyahan ang ulo. Pagkatapos
kungmalaman na ligtas,agad lumipat sa safety na lugar tulad ng playing
field.Hindi kailangan palitan ang sapatos sa panahon naito. At kung may

sunog ilagay ang panyo sa bibig at ilong para hindi malanghap ang usok.

IZEAE, CLARBEBEWSIZTT, #5279 T, CLACHUIUNEIRYIDEDIC
DBRACANAELET, DT AT LI, AAEVDO L LIZLAERN - T ES VY,
LLANBIAZYIE, LD 121500 BE LT L2803 HLDT, 2 2D I
ECH. 72N LET, 2L HAEALEZENCIZAL TS, 7ALY ) L) RYD
HAEALEL 1I2VWE ) LET, 7HC22dVWATFETIVWSET, nUNBESASE, T
Y b I, N AT TER (B s BB - TIZITE T,

Huwag itulak. S A
Huwag tumakbo. 2L %%,
Huwag magsalita. L »~N57%,
Huwag bumalik. b Y5,




M Isulat ang kuwento na narinig mula sa guro.

FAEWNZ WA T LE AEFEL LI,

VESPRYEYSR




BUKATSU: Club activity ﬁ
NN Y )

Ang mga nakakatandang Baitang mula sa Grade 4 ay maaaring sumali sa

BUKATSUDO(Club activity) pagkatapos ng mga pag-aaral. Sa elementarya
sa loob ng Toyohashi city, may practice tulad ng Soccer, Basketball, Swimming,
Track and Field ayon sa itinakdang schedule. Hindi ito obligasyon pero

kung mahilig sa sports o may interest, kahit sino pwedeng sumali dito.

4RAENNLC L IO, LT )00 Ebo THDLIN D28 )IZIANT 5200
HHNET, rLELLAVOLELI N> 9TlE, oy —, NAT7 v FR—)b, T2\,
DAL IRy, EDAEIHTINAL 7Z2LT0wET, Lria-29Tld, Sh-or 9l
L) IANTTN, ZR—UYNr{WEsFE), S1940855 3503, FO0IANLT

C7Z 30,




M Isulat ang kuwento na narinig mula sa guro.

FAEWNZ WA T LE AEFEL LI,

VESPRYEYSR




IsangTaon na Iskedyul ng Paaralan
N> 9D 1T RA

W

May mga iba’t ibang school event sa Japan.

Tulad ng ceremonya para

pagbukas at pagtapos ng semester at may mga pagsusuri ng mga kalagayan

sa kalusugan. Mayroon din masasayang event tulad ng field trip.

Magsisimula ang pasukan sa Abril. May dalawang semester sa isang isang

buong taon(Fiscal year)

IZIZADN - Z 91214,
MoZDEUHCEL) DL 50,

EFOLWEDEH) LT,

L Fr)in3nicunwbnsisns 2
FAZ I DL )T 2L 5~

Frolns)Ed,
FASIXR, ZAZ QYD

Mo ZHld, 403201213 0ENET. 1HhAIR, 2208 X hhnTnET,
Abril S e
n“ Entrance Ceremony 2w )N LS
4 8o
Ceremonya bago magsimula ang Unan . . s
yahag g g S leasl®rilLs
Semester
Physical Growth Measurement LAZWZ T
Pagbisita ng guro sa tahanan MmTWIT ) B A
Mayo . . R
Bl - Field trip Z A%
D
g* Sports Festival(UNDOUKAI) I AE D) D
s
& Camping CHRVE L IV HOY
e
& School Trip Lw o3 C ) & 29
¢ H
3 éu;yg Pagsisimula ng swimming class 7=V X
Hul ~
7%{: Paguusap ng guro at magulang (T2 L » W0
Summer vacation oY L
Agosto
S/
Setyembre | Project Exhibit ng mga bata sa e . N
9 H o Natsuyasumi Lo T AT CPATA




Oktubre

10 #¥> Pagtatapos ng unang semester HALAZLw ) Fr) L3
Pagsimula ng ikalawang semester 2oL FTroLE
Exhibition ng mga Arts and Craft Z9 w7274 2

Nobiyembre

1 2o Presentation ng student’s achievement WL ld-008 9 W

fe = Winter vacation ST L

Enero

(AN

Pebrero

23>

Marso . . s

3 pm Graduation ceremony Zo>Xxr) L3>

Clossing Exercises Ceremony

Lw o)) xrH)LE

Spring vacation

2% F 4

B May anong mga event sa buwan na ito?

AT, TALRT ) U s ) LT,

Mga event na dapat
Petsa | araw X5 kasali ang magulang
125 L oW event = & 7 W2 DU

CE59F19 L




Paano? ¥ 5 x> % ? i%

Basahin mo.
Isulat.

L AT,
DN,
Kopiyahin.
92 L T,

| Pahiram.
N LT,




Paki turuan ninyo sa akin. i%
HLZTEEIW

Nauunawaan mo ba ang Japanese?
IZIZA IR, b Y) LT,

Opo, nauunawaan ko po.
=N X ANNF 5

Opo, kaunti lang po.
v, T L) T,

Hindi ko po maunawaan.
WWZ, ) EEA,

Pakisuyo magsalita kayo ng dahang-dahan.
bYW DIdR LT AW,

Anong tawag nito sa Japanese?
IIEATTRAY VT T4
Paki turuan po ako.
HLZTLEI W,




sProfilevs

Pangalan

TEZ

Paaralan

AR

Kasarianlalaki babae

HNo HrZ

b A

#

Araw ng kapanganakan . a4 45 - ¢

taon buwan araw

A /A 125

Pamiliya
"z«

Paborito mong pagkain

TELENTD

Mga pagkain na hindi makain

LWL AENED

Paboritong subject

FELNAE &

subject na hindi gusto

FLVWENAF )

Paboritong Kulay

TELWS

pangangarap maging

Ly )iswops

Pangalan ng kaibigan

rtrEbonE 2

Paboritong Artista

FERIF VDI LA

Mga paboritong gawin, paboritong laruan.

LA




